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STYRELSE

ORDFORANDE

Jenni Aronsson 073-394 53 71

VICE ORDFORANDE

Johan Safstrom 076-855 18 00
SEKRETERARE

(atharina Ericsson 070-728 28 32
KASSOR

Guillermo Otero 076-216 44 47

OVRIGA STYRELSELEDAMOTER
Jennie Villnersson-Mansson
Kirsti Lindstrom

070-605 0112
070- 97333 56

Emil Quist 070-968 61 20
Jonas Thulin 073-520 20 40
Stig Pettersson 070-520 50 34
VALBEREDNING

Kristian Larsson 070-932 32 50
Isabella Lindell 070-913 04 04
Anders Brammesjo 070-518 57 04
NKT ARENA ROSENHOLM
Tennishallen: receptionen 0455-128 02
KLUBBCHEF

Sophie Lindvall 0768-86 7103
TRANARE

Daniel Brodén 0768-86 71 04
Johan Wilhelmsson 0768-86 7105
Veronica Vidarsson 0708-29 88 13
Fredrik Swahn 072-350 5165
SERVICEPERSONAL 0768-86 71 00

Patrick Lofstedt, Mariusz Szajczyk, Robert Eriksson,
Ferdane Mazrek, Marlene Andreasson, Loredana
Militaru och Ove Blomberg.

KTK:S HEMSIDA
www.karlskronatk.com

KTK:S E-POSTADRESS
kansli@karlskronatk.com

BANKGIRO SWISH ORGANISATIONSNR

5660-6361 123- 5205729 835000-1460
FORDEL: ANSVARIG UTGIVARE:
Karlskrona Tennisklubb el B

NKT Arena Karlskrona TRYCK & PRODUKTION:

Arenavégen 19
37155 Karlskrona

Tryckcentrum i Blekinge AB
Lilo Media, Lotta Ivarsson

REDAKTION: ANNONSPRISER:
Sophie Lindvall Helsida: 2 000 kr/nr
P-A Lindeborg Halvsida: 1200 kr/nr

1/4-sida: 800 kr/nr
1/8-sida: 500 kr/nr
Heldr ger 20% rabatt (4 nr)

Johan Wilhelmsson
Daniel Brodén

KLUBBCHEFENS SIDA

Daniel Brodén och Sophie Lindvall.

Vikten av engagerade tranare

urstor paverkankan en tranarehaiettbarns

liv? Alla som héller pa med idrott har si-
kerligen en eller ett par trdnare som har betytt
oerhort mycket for deras utveckling — bade pa
och utanfor planen. Det hér dr min historia om
den trinare som har betytt i sirklass mest for
min egen del.

Nir jag var liten testade jag alla idrotter som
fanns i narheten - ridning, pingis, badminton,
fotboll, hockey, konstikning, friidrott, gym-
nastik, orientering...ja, det mesta testade jag
i en termin, sen trottnade jag och gick vidare
till nésta. Det var bara ridningen som jag visste
innan jag borjade att det var sporten for mig
— dér hade jag talang och en naturlig fallenhet
for kommunikationen med histarna. Jag var in-
biten stalltjej fran 7 ars alder. Men nir min store-
bror borjade spela tennis ville jag ocksé prova,
sd min mamma anmélde mig och jag kom med
i en grupp som spelade i brandstationens gym-
nastikhall en gang i veckan.

Jag kommer ihag att jag var tvungen att ha
bdda hinderna pé racketen for att orka hélla upp
det 6ver natkanten vid volleytraningen, nétkanten
kéndes som om den var nagonstans i pannhéjd,
bollarna var tunga och svarhanterliga, att studsa
bollen pa racket eller i golvet kdndes helt omoj-
ligt. Tennis var svért! Efter forsta terminen sa
jag till mamma att jag ville sluta. Nagon dag efter
att mamma hade avanmalt mig ringde telefonen
hemma. Jag kommer fortfarande ihag kinslan
ndr mamma racker mig telefonen i koket och
sdger att det dr tennisklubbens chefstrianare som
vill prata med mig — min brors trénare, som vill
prata med mig?! Jag svarar nervost och hor se-
dan trénarens stimma, som snallt séger att han
hort att jag vill sluta spela tennis och undrar
varfor. Han fortsétter med att sdga att det vore
synd eftersom han har hort att jag ar duktig. Jag
kommer inte ihdg ordagrant vad han siger, jag
kommer bara ihag kinslan - chefstranaren vet
vem jag dr och han vill att jag fortsitter. Det tog
tranaren ndgra f4 minuter att fa mig att lingta
till ndsta termin igen.

Efter nagon termin till i brandstationen ville
jag sluta igen, det kindes inte kul med tennis.
Da ringde chefstranaren igen, han sa "Kampa
pa, snart ar du inne i Ostersjdhallen och spe-
lar med mig” Jag gick pa det igen, och signade
upp for en fortsittning... resten dr historia - jag
kom s& smaningom in i den fina Ostersjchallen, jag

fick trdna med chefstranaren, jag borjade téivla,
jag akte till USA och spelade collegetennis, jag
utbildade mig som tennistranare och fick upp-
leva fantastiska ar i USA tack vare det. Jag fick
darefter jobb som Klubbchef pa en av Sveriges
finaste tennisklubbar, jag fick nojet att jobba i
Tennis Syds styrelse under flera 4r, jag har fatt
bidra i SVTF:s valberedning, jag utbildade mig
ocksa till tavlingsledare och ndr aldern 4ntligen
infann sig blev det dven spel pa veterantouren.
Nu nér mina tva barn borjar bli dldre 4r tennis
givetvis den forsta sporten de blir introducera-
de till.

Tank vad ett samtal, eller tva, kan ha for be-
tydelse i en manniskas liv? Tank pa vilket satt
jag har blivit en tillgdng i Tennissverige tack
vare min trinares engagemang och omtanke —
om det var omtanke om mig eller om Tennis-
skolans deltagarantal, spelar ingen roll i det har
fallet — han fick mig att fortsdtta spela och det
gynnade oss bdda i slutindan. Tédnk vad lite in-
dividuell uppmarksamhet kan bidra till? Sa ett
medskick till dagens fantastiska trdnare - un-
derskatta aldrig hur virdefulla ni ér for indivi-
den i synnerhet och for Tennissverige i stort!

Sé& for min del blev det tennis istallet for rid-
ning, men jag ér fortfarande ingen naturlig ta-
lang i tennis — min forehandbaksving kommer
alltid vara numret for stor, min backhand for
flack, min andra serve lite hardare 4n min for-
sta och gummiarmen min stdndiga foljeslagare.
Men trots allt kimpande med detta - tack Da-
niel for alla fantastiska ar och upplevelser jag
har fatt genom tennisen pa grund av dig! Det
ar en ynnest att nu, i snart tio ar, ha fitt job-
ba med dig i klubben som betyder allt for dig.
KTK har formats kring dig och det dr darfor det
finns en varm, omtédnksam, vilkomnande kénsla
i klubben. Din personlighet, dina ordvitsar och
ditt driftsédkra kaffespill forgyller dven den gra-
aste vardag och jag vet att jag talar for alla som
jobbar pa Karlskrona Tennisklubben nir jag
séger det.

Daniel Brodén har varit chefstrinare i KTK
sedan 1991 och i september fyllde han 50 &r -
darfor anvander vi en liten del av det hiar num-
ret till att gratulera och hylla den fantastiska
person och trénare han dr. Tack for alla ar du
har engagerat dig i manniskor och i tennisen
Daniel!

Sophie Lindvall



ORDFORANDE HAR ORDET

En fantastisk sommar

Vi har haft en mycket bra som-  reda pa vad ni tycker dr bra och om
mar i KTK. Intdkterna 6ver-  det dr nagot vi ska dndra pa. Det-
traffar foregdende &r inom samtliga  ta kommer sen ligga till grund for
omraden (cafeteria, shop, sdsongs-  vért viardegrundsarbete. Vi vill ju
kort, sommarkurser och tavlingar).  vara den bésta foreningen for alla
Detta beror till viss del pa en effek-  véra medlemmar, bade motionérer
tiv marknadsforing i sociala medi-  och tévlingsspelare, och dven om
er samt att sisongskortet numera  vidr bra pd méanga saker dr det all-
galler for tennis pa alla underlag  tid viktigt att utvecklas.
(grus, grasochhardcourt) men dven
padel. KOMMITTEER

Vi har ocksé haft flera lyckade Vi har genom aren haft olika kom-
tavlingar. En av dem ér Karlskrona ~ mittéer som ska stodja klubbchefen
International Senior Trophy som  och de anstéllda inom vissa omra-
anordnas varje ar for 35-aringar  den. Vi har t.ex. en Ungdomskom-
och dldre. Den har en sk. "Gra-  mitté som gor ett jattebra jobb med
de 17 status, vilket innebdr att det  att arrangera MiniMaxi turnering-
finns mojlighet att fa vérldsrank-  ar for vara yngre medlemmar. Nu
ningspoidng. Aven denna tivling  ser vi ett behov av att 3 fler vo-
slog rekord i &r med 140 spelare  lontdrer till Eventkommittén. Vill
fran 16 nationer! du vara med och gora skillnad for

Vi dr ocksé naturligtvis otroligt  klubben och véra medlemmar? D
stolta over att KTK-fostrade Gus-  dr du vdlkommen att anmala ditt
tav Hansson blev uttagen till det  intresse till oss.
svenska laget i Davis Cup.

Vill passa pd att tacka allaersom  VAD HANDER | HOST?
lagt ner mycket tid pa att bade tdv-  Det hander mycket i klubben dven
lingar och sommarkurser har blivit i host. T.ex. sd kor vi igang 16rdags-
sa lyckade, men &ven alla medlem- tennis, padeltour, MiniMaxi-tur-
mar som varit med och deltagit. nering och sa har vi juniortéavling-

en Head Cup i november. Hall ut-

"TENNIS FOR ALLA" kik pa hemsidan och facebook. For
I styrelsen fortsétter vi jobba med  att inte missa nagot — anmal er gér-
att ta fram en vision for klubben.  na till vart nyhetsbrev.
Vi kommer dérfor ga ut med en Ha en underbar host!
medlemsundersokning, for att fa Jenni Aronsson KTK:s ordférande Jenni Aronsson.

FOLDRAR GRAVY
1 BROSCHYRER
MASSMATERIAL VISITKORT
PRESENTREKLAM
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PRISER OCH BOKNINGSINFORMATION 2019

BANHYRA (Pris per timme) Tennis Padel - —
Vardagar och helger, alla tider 160 kr 240 kr | FbrhandTboknTng x/;rpé’l\/ 04

elefon 0455150 —
Veteran +65 (vardag fore 15.00) * 130 kr 200 kr ! SPELB".J o
Juniorer ** Halva priset vid bokning | De'"fa biljett beritg; TENNIs/PADEL
Juniorer *** Gratis vid obokat | (pfar¢’1t7 SPel p§ hejy "9'7; tlll:l timmeg
Studenter **** Halva priset vid bokning | PN €l grés, hy 99ningep, |
Ej medlem i KTK +50kr +50kr N g giltigbiljett s |
Bollmaskin (inkl. bollar, utbildning krdvs) ***** + 120 kr XXXX b - _

= ﬂ/ﬂghell.o,m_ 2020- 2_37/
*) Minst TVA veteraner 65+ pa banan **) Minst en junior pa banan ***) Endast juniorer p& banan -

***%) Minst en student pd banan (CSN-kort) *****) Utbildning bokas som privatlektion via Daniel, Wille eller Sophie.
Bokningsregler: Den som bokat hanan & betalningsansvarig och betalar HELA timmen. Betalning av bana sker FORE spel.

ERBJUDANDE FOR MEDLEMMAR NEDAN TENNIS PADEL MEDLEMSAVGIFT 2019

10 spelbiljetter (hela banan) Kép via MATCHi 1300 kr 2100 kr Junior 245 kr 0B

Kontraktstid kvéllar o helger * 150 kr 200 kr . . HA'-VA VG
Kontraktstid vardag fore 15.00 * 120 kr 180 kr Senior 490 kr FR/iN 1 Fr
* Minimum 10 veckor Familj 980 kr /7

For Kontraktstid Foretag — kontakta kansliet

SASONGSKORT (medlemmar)* Senior Junior Familj** Veteran 65+
Spela hur mycket du vill — gdller din egen del av banan.

INOMHUS HOST 7/10-31/12 (begrénsade tider) *** 900 kr 450 kr 1800 kr 750 kr
UTE HOST (Hardcourt, Padel & Grus) 1/9-31/12 500 kr 250 kr 1000 kr 400 kr

* Banan hokas och betalas i receptionen. Viktigt att bana bokas trots sasongskort, samt att betalningsansvarig ser till att spelare som EJ har sasongskort betalas
for i receptionen fore spel. **) Familj, skrivna pd samma adress (plus ev student m. CSN-kort) *** Man-tors kI 6-10 & 21-23, fre kI 6-10 & 18-23, 16r kl 6-10 & 16-23, son kI 6-10 & 19-23

OPPETTIDER

Mandag - torsdag kl 8-22, fredag kl 8-20, I6rdag kl 8-18, sondag kl 9-21.

BOKNINGSSYSTEM: MATCHi

KTKs bokningssytem heter MATCHi. | MATCHi kan man enkelt boka och betala en eller flera banor direkt pa natet. Bdde medlemmar och dnnu ej medlemmar
kan boka genom att registrera ett anvandarkonto pa MATCHi. Bokning och registrering sker via KTKs hemsida eller direkt pa MATCHi. Det gar dven bra att
ladda ner MATCHi pa App Store.

Det finns foljande majligheter till betalning:

1. Betala direkt med kort

Medlemmar erbjuds dven:

2. Kop ett DIGITALT KLIPPKORT med 10 biljetter till rabatterat pris. Nar man bokar drar systemet en biljett per bokad timme. Betalt och klart!

Innehavare av giltiga spelbiljetter (papper) kan anvdanda dessa enl foljande:

1. Boka timme via receptionen och betala med biljett

2. Omvandla "pappersbiljetter" till ett DIGITALT KLIPPKORT och boka sedan speltiderna pa natet. Pappersbiljetterna maste da forst lamnas och omvandlas i
receptionen.

Svar pa vanliga fragor om MATCHi finns pa KTKs hemsida, www karlskronatk.com. Det gar fortfarande bra att boka via receptionen, tfn 0768-867100. Har ni
ovriga fragor gar det alltid bra att kontakta oss pa racketservice@karlskronatk.com.

BLEKINGE LANS TIDNING

4 www.karlskronatk.com FORDEL 3.2019



&

Daniel Brodén, Andreas Carlberg och Par Carleke passade pa att spela padel utomhus i det vackra septembervadret.

Karlskrona TK - Padel

Sommaren ar redan 6ver
men var padelsasong
fortsatter!

Vi’ira fina utomhusbanor ér
Oppna daret runt och det ar
bara regn och sn6 som sitter stopp
for spel.

Under véren och sommaren
arrangerade vi en Padelskola. In-
tresset var rekordstort och grupp-
erna fullsatta. Sophie Lindvall holl
i en timmes traning och sen foljde
en halvtimmes podngspel for del-
tagarna — ett jattelyckat koncept
enligt den feedback som samla-
des in efter kursen! Vi satsar pa att

kora Padelskola igen till varen.

Sommartoppen blev tyvirr lite
sonderryckt i ar av helgdagar m.m.
Vi tror dock att denna “drop in-
version” av Padel ar ett bra sitt for
manga att fa spela padel och triffa
nya och gamla padelvanner.

PADELTOUREN

Vart divisionsspel - Karlskrona
Padel Tour (KPT) - inleddes i va-
ras med fem divisioner och vixte
under sommaren till hela nio di-
visioner! KPT &r unikt inom padel
déd man tévlar individuellt vilket
gOr att man inte kan forlita sig pa
att hitta en bra partner utan man
behover sjalv spela bra med tre

olika partners varje vecka for att
avancera pé rankingen. Linus Stre-
lert stod som segrare bade i Serie
1 och Serie 2 och Johan Piarmelov

knep segern i Serie 3. Arets sista
serie pagdr fortfarande och leds for
tillfillet av Joel Svensson.

Wille

FORDEL 3.2019
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Fr.v. Patrick Lofstedt, Marlene Andreasson, Loredana Militaru, Marius J. Szajczyk, Ferdane Mazrek och Robert Melkersson.

I KTK finns tolv stycken anstéllda i personalstyrkan, varav sju av dessa jobbar med att serva dig pa basta satt
genom det som heter Karlskrona Racketservice - de servar dig bl.a. genom att halla anlaggningen hel och ren,
genom att stranga om ditt rack eller genom att hjdlpa dig hitta ett nytt, genom att sélja dig nybryggt kaffe med
tilltugg eller genom att I6sa dina Matchifragor. De jobbar sju dagar i veckan, 364 dagar om aret - de fortjanar helt
klart en narmare presentation! Om du vill komma i kontakt med Racketservice nar du dom via Racketservice@
karlskronatk.com, via 0455-128 02, eller genom att besdka arenan — nagon av dom ar alltid pa plats!

LOREDANA MILITARU MARLENE ANDREASSON
Cafeteriaansvarig samt receptionist Vad motiverar dig att ga till jobbet pa dagarna? Administration, reception och cafeteria

Har jobbat hos KTK i 2,5 ar. Gemenskapen, allt gott skratt jag far pa jobbet. Har jobbat hos KTK i 6 ar.

Beriditta lite om dig sjélv - vad gillar du att géra Ndmn ett KTK-event du tycker dir extra kul och Beriitta lite om dig sjéilv - vad gillar du att géra
utanfor jobbet? vad det dr som gor det sa speciellt? utanfor jobbet?

Jag gillar att tréna och vara ute i naturen. Djur ar Futuren (Transition Tour) — for att det &r var Jag gillar att resa. Nér jag ar hemma tycker jag
en viktig del av mitt liv. forsta tavling vi har i klubbstugan. det @r avkopplande att lasa.

6 www.karlskronatk.com FORDEL 3.2019



Vad motiverar dig att ga till jobbet pa dagarna?

Métet med kunderna och trevliga arbetskam-
rater.

Ndmn ett KTK-event du tycker dr extra kul och
vad det dr som gor det sd speciellt?

Jag gillar bast de tavlingar som &r pa sommaren
- for den trevliga miljon och oftast fint vader.

MARIUSZ J. SZAJCZYK
Shopansvarig och receptionist

Har jobbat hos KTK i 6 ar.

Beriitta lite om dig sjéilv - vad gillar du att gora
utanfor jobbet?

Det bésta jag vet ar att umgas med mina barn!
Trana med sonen i Vastramark eller promenera i
skogen med dottern. Min stora passion ar att spela
trummor pa helgerna i ett band (rock och heavy
metal).

FORDEL 3.2019

Ove Blomberg.

Vad motiverar dig att ga till jobbet pa dagarna?

Passion for att ge alla basta majliga service!
Stortrivs med att skoja med kunder, sélja i shopen
och ge goda rad.

Ndmn ett KTK-event du tycker dr extra kul och
vad det dr som gor det sa speciellt?

Naringslivsmassan och Bomassan — Atmosfaren
och miljon, annorlunda kénsla av service.

SEB Karlskrona Open - Det harliga umgénget
och miljon som pagar under tavlingen. Mycket
skratt och gladje!

OVE BLOMBERG
Vaktmastare

Har jobbat hos KTK i 1,5 ar.

Beriitta lite om dig sjdlv - vad gillar du att géra
utanfor jobbet?

Titta pa idrott pa TV, springa, skdta om mina
faglar, umgas med mina pojkar, baka, laga mat och
stdda hemma.

Vad motiverar dig att ga till jobbet pd dagarna?

Att gora ett bra jobb och att jobba for en bra
chef som stottar mig.

Ndmn ett KTK event du tycker dr extra kul och
vad det dr som gor det sa speciellt?

Jag tycker om nér det &r tavlingar och att traffa
trevligt folk, sen dven att titta pd mycket tennis.

FERDANE MAZREK
Jobbar i cafeterian, receptionen, strangar racketar,
m.m.

Har jobbat hos KTK i 1 ar

Beriitta lite om dig sjélv - vad gillar du att géra
utanfor jobbet?

Jag gillar att laga mat och att promenera.

Vad motiverar dig att ga till jobbet pd dagarna?

www.karlskronatk.com

Att forsorja min familj och tycker att det ar trev-
ligt att ga till jobbet.

ROBERT MELKERSSON
Reception/Cafeteria/Shop/Vaktmasteri

Har jobbat hos KTKi 10 &r.

Beriitta lite om dig sjéilv - vad gillar du att géra
utanfor jobbet?

Jag laser upp mina gymnasiebetyg vid sidan av
jobbet, forsdker halla mig i form med med olika
fysiska aktiviteter. Gillar vintage (40-70 tals design).

Vad motiverar dig att ga till jobbet pd dagarna?

Mina hérliga arbetskollegor.

Ndmn ett KTK event du tycker dr extra kul och
vad det dr som gor det sa speciellt?

Gillar framst Woodie Challange. Dels pga den
fina stdmningen dom rader men ocksa for att del-
tagarna har ett speciellt band med klubben och &r
trogna medlemmar sedan manga ar tillbaks i tiden.
Trarack och kladseln gor ocksa sitt till.

PATRICK LOFSTEDT
Alltiallo

Har jobbat hos KTK i 14 ar

Beriitta lite om dig sjéilv - vad gillar du att géra
utanfor jobbet?

Snall, umgas garna med barn och barnbarn.
Alskar djur.

Vad motiverar dig att ga till jobbet pa dagarna?

Umgés, mycket socialt och glada ménniskor.

Ndmn ett KTK-event du tycker dr extra kul och
vad det dr som gor det sa speciellt?

Naringslivsmassan - kul nér det hander nagot
utdver det vanliga.

Nér vi arrangerade JSM — mycket folk och slak-
tingar pa plats.



Gustav Wogén.

Karlskrona Open

A rets upplaga av var stora som-
martdvling SEB Karlskrona
Open lockade hela 308 deltagare
frén runt om i Sverige. Intresset var
rekordstort bl.a. tack vare statusen
som ”JSM Race” i 14- och 16-ars-
Kklasserna. Tavlingen var som vanligt
otroligt bra arrangerad da det var
var tavlingsméstare Daniel Brodén
som styrde och stéllde.

SOMMARTOUR - GRUS
Karlskrona TK’s blott 14-ariga
Vanja Cado deltog i denna elitklass

och lyckades kvala in till huvud-
tavlingen. Val ddr tog hon ytter-
ligare en skalp innan forstaseeda-
de Anette Munozova (Nasbyparks
TK) satte stopp i kvartsfinalen.
Bland herrarna var det Simon
Birgerson och Albin Ekenros som
representerade Karlskrona TK i
huvudtivlingen men dom fick ty-
virr bdda se sig besegrade i forsta
omgangen efter bra kimpande.

SOMMARTOUR - GRAS
Vér unika tévling pa gris, som

Johan Jonasson.

spelas i sprintformat, kan vara den
trevligaste tavlingen elitspelare har
i Sverige. Var egen Simon Birger-
son gjorde en stralande turnering
och tog sig forst vidare fran sina
fem gruppspelsmatcher och sen
hela vigen fram till semifinal!

OVRIGA KLASSER
Ett stort antal Karlskrona TK-spe-
lare deltog i de 6vriga 25 klasserna
och gjorde fina insatser.

Vanja Cado spelade fantastiska
tennismatcher och kom trea i JSM

Birk Arwedahl.

www.karlskronatk.com

Race for flickor 14.

En extra eloge till segrarna i
sina klasser enligt nedan:

Georg Karavidas (HS-B), P-A
Lindeborg (HS 55+), Monika Al-
riksson (DS Motion) i singel.

Gustav Wogén (HD), Thomas
Andersson (HD Motion), Andre-
as Carlberg (HD Motion), Vanja
Cado (FD 14 + DD), Annette Bir-
gerson (DD Motion), Asa Brodén
(DD Motion) i dubbel.

Wille

FORDEL 3.2019




SEB Karlskrona Open

9 dagars spel .
60 funktionarer
308 deltagare
413 matcher
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Simon Birgersson.

i P S iy | SR

AT T —— e e

| .'ﬁ’:'.:.?i'-‘.': s, 7 ' -

A, W e S
L= i) - -

P,

B S ! -
e ) e
; = T i i
= F . —=R

A\
-
=

£

Sebastian Leijonhielm.

Martin Lindstrom. Anton Andersson.. '
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_Speladés den fantaStrs;lﬁ’ o -'16nat10ner “Klassegrare. it .' 'lmg_{‘SM-S' ma11 'facebb"o
: : 1'36 alders= och: tavlin kle[sser ~ . en Grade: ng dlp) ﬁ‘ﬁn‘ § elare, och de
_rollga mondé argangen - MS WS, MWD Xig)f‘) e SOP ad¢ i R ;
"« 222spelade matcher samthga sina Klasser: Damsingel -
i Over 100 gaster pa Players Eve,-
mng"/kraftsklvan o
~Alla siffror ekordsxff)ror for«‘ta

a et varen har].lg vec};;-a'

for att vi hade fint vider, kunu ;

[ dese topptem;us och slogen maséa ]
; _rekord utan for . att y{ar tavlmgsor—'- : -'1
gamsa’qom bla. 'gaék}vﬁre bra's
port fran alla ‘idbella krafter,'har; vis

i Dei "ﬁnns glvetws v1ssa forbatt- med tﬁvlmgén 0
'_. rmgspunkter, men 'overlag war | i §
ALLA spelare ove;tfvaldlgan&e noj- ",'F'RANA PAI
-'~ i och ALmdeborg

Finalister i M560, Francois de Mai- '
soncelle (FRA)och P-A Lindeborg.
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Ratt skor - varfor?

a, det kan man fraga sig. Varfor ar

det sa sjalvklart att ha 16parskor
nar man ska springa men inte
tennisskor nir man spelar tennis?

Vi ser manga som forsoker
spela tennis i loparskor, en inte
alltfor lyckad kombination som
dessvirre ocksa gor att vi far upp-
leva en del stukningar och knéska-
dor. Tennis har en helt annan be-
lastning p& kroppen 4n vad t.ex.
16pning har, vilket gor att skorna
ar uppbyggda helt olika.

Tennisen kraver att du ska rora
dig snabbt i sidled och @ndra rikt-
ning sé fort din motstdndare far en
ren eller fel traff. Hur manga lopa-
re ser du springa i sidled i lopar-
sparet?

Tennisskorna ar gjorda for att
du ska vara stabil i sidled, for att
fa bra grepp mot underlaget (men
for den delen inte “fastna” sa att du
vrider sonder nagot), de dr ocksa
slitstarka pa ritt stillen for att halla
for belastningen som skorna far
genom rorelserna.

Det finns mangder med firger
och modeller for att passa spelarnas
olika onskemal — breda, smala, litta,
tyngre, hoga, laga, osv. Tennisskor
har vanligtvis en av tva sulmodeller:
grus eller s.k. allcourt (det finns
dven specifika sulor for grés och filt).

Tennisspelare rekommenderas
i forsta hand en allcourtsula, d.v.s.
en sula som 4r gangbar pa alla
underlag. Den fungerar dven hyf-
sat bra pa grus for juniorer och
motiondrer, sa linge den inte ir
for sliten (da blir den hal och det
blir svart att stanna och vianda pa
gruset). En grussula rekommende-
ras om man spelar mycket pa grus
- da ger den en helt annan upp-
levelse pa det hala gruset. Note-
ra dock att en grussula aldrig ska
anviandas inomhus d& greppet
pé banan blir alldeles for bra och
man riskerar skador.

T

PR

Grussula till vanster och Allcourtsula til hoger.

PADELSKOR

Padelspel liknar tennisspel fast
med &nnu fler start, stopp och
vindningar - samma sak giller
alltsd hér, vad galler vikten av an-
passade skor. Eftersom vi har grus
pa klubbens banor rekommende-
ras en sko med grussula for att da

INGET SPEL MED
SVARTA SKOSULOR

KONTAKTA RECEPTIONEN
FOR INFORMATION

Du har vél inte missat dessa skyltar i var inomhushall?
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faste i underlaget och for att und-
vika skador.

HUR SKA MAN TANKA KRING BARN?
Barn behover ocksd anpassade
skor pa tennisbanan - dven om de-
ras brist pa tyngd och stelhet gor
att de kommer undan med mer 4n

oss vuxna. Vi rekommenderar for-
aldrar att kopa ett par anpassade
tennisskor som barnen &ven kan
ha pa skolgympan (istallet for att
kopa ett par inomhusskor till skol-
gympan och lata barnen ha dom
dven pa tennisen, som vi ser att
manga gor idag). I slutindan blir
det bara ett par skor oavsett och
barnen har anpassade skor for den
idrott de tranar regelbundet.

VAR HITTAR JAG ETT PAR
ANPASSADE TENNISSKOR?

Breda sportaffirer har séllan nagra
anpassade tennisskor, det finns da-
remot méngder med skor pa nitet,
men det dr svart att genom bilder
se och kidnna sig fram till rétt mo-
dell och storlek. Bist stdlle att hitta
ett par tennisskor dr darfor i klub-
bens Medlemsshop dir vi har ett
brett utbud av tennisskor for bade
damer, herrar och juniorer. Du
hittar dven padel- och badminton-
skor i Medlemshopen.

Fordelarna med Medlemshop-
en dr att du kan prova och fa hjilp
med att hitta rétt sko till dig. Vi
har skor ifran Wilson, Babolat,
HEAD, Adidas och Yonex. Finns
inte din storlek eller den modell
du vill ha, kan vi alltid bestalla
ifrdn véra leverantorer utan kop-
tvang for kunden. Priserna ligger
alltid pa -10 % av leverantorernas
rekommenderade forsiljningspriser
och dérutover har vi reaperioder
att halla utkik efter.

Vi driver Medlemsshopen i forsta
hand som en service till vra med-
lemmar och alla intakter gar direkt
tillbaka in i klubben och méjliggor
investeringar och utvecklingar av
var forening. Tack pé forhand for
att du viljer att stodja Medlems-
shopen och for att du tar hand om
dig sjélv, din familj och véra banor
genom att anvinda anpassade skor
till ditt tennis- och padelspel.

Valkommen in i Medlemsshopen.

www.karlskronatk.com
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Spelkort inomhus hosten 2019

Nu erbjuder KTK ett spelkort inomhus som galler under sarskilda tider och som aven innefattar mojligheten att
spela tidigare och senare a@n hallens ordinarie 6ppettider.

En perfekt mojlighet for dig som vill spela innan jobbet, spela pa kvallen nar barnen lagt sig eller ta med hela
familjen och skapa ny rutin kring fredagsmys eller [6rdagsaktivitet.

Kortet ger innehavaren ritt till obegrdansat med spel mellan féljande tider:

Dag Morgon Kvall

mandag - torsdag 06:00-10:00  21:00-23:00
fredagar 06:00-10:00  18:00-23:00
I6rdagar 06:00-10:00  16:00-23:00
sondagar 06:00-10:00  19:00-23:00

Kortet ar giltigt t.o.m.31/12.

Priser

Medlemskap krdvs for att 16sa kortet — kortet kostar darefter
Senior 900 kr

Junior 450 kr

Familj 1800 kr

Veteran 750 kr

Kortet ar personligt och géller din egen del av banhyran. Kortet kdps via MATCHi eller receptionen.
For dvriga tider rekommenderar vi vara populéra klippkort som gar att kdpa via MATCHi.

Maojlighet att spela tidigare och senare an hallens ordinarie 6ppettider
Onskar du mojligheten att spela utanfér hallens ordinarie dppettider krévs en tagg som du kan 18sa ut i receptionen
mot en deposition pa 100 kr.

ONEPARTNERGROUP

Rekrytering & Bemanning

HOLMGRENS

holmgrensbil.se
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HYLLNINGAR TILL EN NYBLIVEN 50-ARING

Manga sager att en enskild person aldrig kan vara storre an foreningen.
Oavsett, vi ar manga i Karlskrona Tennisklubb som &r helt 6vertygade om
att var forening inte hade varit dar den ar idag om det inte hade varit for en
enskild person. Daniel Brodén ar Karlskrona Tennisklubb. Utan att forringa
alla andra som jobbar for och i klubben sa vill vi ta tillfallet i akt och lyfta
fram denna underbara manniska, som fyllde 50 ar i september i ar. Daniel
har varit chefstranare i KTK sedan 1991, men har varit aktiv i klubben langt
innan dess. Har foljer halsningar och gratulationer fran olika hall till dig
Daniel. Stort grattis aterigen och tack for att du véljer att spendera din tid
med oss i KTK!

Daniel och jag traffades forsta gangen 1995 i Karlskrona. Jag hade fatt ett upp-
drag av Svenska Tennisforbundet dér jag skulle hjalpa Daniel med klubbens
duktiga tjejer Sofia Hallstrom och Klara Peterson.

Fick direkt det har varma hérliga valkomnande som kénnetecknar Daniel nar
han hamtade upp mig forsta gdngen. Att sedan Daniel pa den tiden hade ett
riktigt ungkarlshem dar bland annat diskning inte stod hogst upp pé dagord-
ningen spelade ingen roll.

Tiden med Broddan (som jag kallar honom for) i Karlskrona &r bland det
basta och roligaste i min karriar. Bade nér vi jobbade yrkesmassigt som var rik-
tigt seriost och pa fritiden som kanske inte riktigt var lika seriost.

Det jag tycker ar stort med Daniel &r att han ar sa 6dmjuk och alltid satter
barnen i centrum. Darav blev det aldrig nagon prestige eller var svart for mig
att komma med synpunkter och idéer om Daniels elever.

Jag tror att Daniel har betytt oerhért mycket for Karlskrona TK genom aren.
Karlskrona TK &r en valrenommerad klubb i Sverige som kontinuerligt fostrar
mycket bra spelare. Hans kunnighet och férmaga att skapa god stamning och
klubbgemenskap ar en stor del avdem framgangarna.

Doctor Hek, trdnare och utbildare Tennissverige

PS. Daniel - jag har fortfarande traningsvark sen du fornedrade mig nar vi
spelade squash senast.

For mig sa har Daniel betytt jattemycket da han har varit min tennistran-
are till och fran under ca 10 ar. Jag borjade i en grupp med damer som
aldrig hallit i ett tennisrack innan, och jag kan bara spekulera i vilket téla-
mod som kravs... Daniel har som tranare coachat och peppat mig under
alla ar, alltid med glimten i 6gat.
Jenni Aronsson, ordférande i KTK

Vi ldrde kdnna Daniel Brodén pa

en tavlingsresa med klubben till
Karlskrona hosten 2013.
Valkomnande, flexibel, kunnig och
o6dmijuk dr vad som kdnnetecknar dig
Daniel. Ldnge har du varit med inom
svensk tennis och vi ar glada 6ver att
hélla en kontinuerlig kontakt med dig
och Karlskrona TK.

Stort grattis pa din dag som vi tror
firas med nagot gott och nagra cer-
vezas pa Mallorca. Vamos Brodén!

Nicolas Leiva Martinez
Sportchef Jonképings TK

14 www.karlskronatk.com
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Jag har trénat, tavlat och bl.a.
varit ordférande i klubben under
manga ar. Jag ar ganska saker pa
att KTK inte hade varit den klubb
vi vant oss vid om inte Daniel fun-
nits som tranare, ledare, spelare,
mentor/stéd for ungdomarna och
inspirator. Jag ar full av beundran
for hans talmodighet, entusiasm
och planeringsférmaga. Hoppas
att vi far behélla honom manga ar
framover.

Gert Friberg

f.d. ordférande KTK

Daniel Brodén,
Han ér aldrig sen ... ...
...att tala om tennisens

positivitet. Motte honom pa
banan en gang i veteran dub-
bel. Han forknippas med klub-
ben och era fina satsningar.
Hoppas han méanga ar far att
spela med grupperna och dottern
men dven ha lite fritid.
Kristina Lockl, veteranspelare
och trdnare i Nybro

Nér jag ser Daniel pa banan tanker
jag pa min forsta tranare som “fanga-
de in” mig pa tennisen. Daniel har en
stor kunskapsbas, ar alltid engagerad
och visar tydligt det viktigaste av allt
att han gillar att jobba med mann-
iskor. Nar min tranare Gosta sa at oss
att samla in bollarna d& timmen var
slut tankte jag ofta oj ar det redan
slut ( tiden gar snabbt nar man har
kul!) Jag &r 6vertygad att de som
tranar for Daniel kanner detsammal
Daniel, du ar en av de STORA var-
dagshjaltarna.

Grattis!
/Carl-Axel "Calle” Hageskog,
f.d. Davis Cup-kapten

FORDEL 3.2019
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Har kant Daniel sen yngre tonaren, forst genom alla matcher vi spelat och
senare genom samtal trdnare emellan och &ven privat. Nar jag spelade mot
Daniel pa 80-talet var det alltid tuffa matcher. Jag visste att han alltid gav
100% samt alltid hade en game-plan for att forsoka vinna. Valdigt taktiskt
begdvad person som gjorde att jag sjalv stimulerades av utmaningen att
maota Daniel. Som person/tranare/ledare for Daniel alltid intressanta samtal
och man slas av hur dedikerad, mélmedveten och kloka synpunkter han
star for. Grattis Daniel pa din stora dag och grattis Karlskrona TK for att ni
har Daniel i er verksamhet.

Magnus Larsson, f.d. ATP-spelare

Daniels betydelse for tennisens
utveckling i Blekinge och Karlskrona
gar inte nog att betona. Saval pa
som vid sidan av banan visar han
vilken 6ppenhjartlig, kompetent
och engagerad ledare han ar. Att
han dessutom blir klokare med aren
badar gott da han nu klivit 6ver 50
strecket. Stort grattis Daniel.
Christer Sjoo,
Generalsekreterare

Svenska Tennisforbundet

www.karlskronatk.com 15



THE HEAVY SIDE OF DANIEL...

Dear friend!

I met you first when playing a great double during the clubmeeting 2007
(I'think) at KTK... Later we became best team-partners in the 40+-team of
Nikolassee.

Well, one day there was a barbecue at our house... And you got in contact
with the wonderful world of Heavy Metal music... Well, you had been listening
to Rock-music before, but that night | introduced you (and some other guys)
into some harder stuff...

SABATON, IRON MAIDEN, AVANTASIA just to name a few. Since then we
share the passion for that kind of energetic, powerful and (of course) LOUD Bk
music. "lﬁm

I will never forget the 8.8.2014. Sabrina and | stayed at your wonderful home %! ¥
at the end of a 2.300 km-trip with our motorbikes. That night SABATON played
at Brunnsparken Ronneby. What a great and really unforgettable experience to
be there with you, in Sweden, listening to THE swedish Power-Metal band...

Just AWESOME!!!!

And now Elise is a great Metalhead, too... What have | done ??

I will also never forget, that you (and Asa) let Elise (she was ten or eleven
back then) drive with me on my 175 horsepower BMW motorbike... ... not
just around the block but a real tour of 20 minutes. We really were going fast,
man... Elise still tells the story with shiny eyes... ... and | understood not till
weeks later, how big your trust in me must have been!

Daniel, thank you for the friendship, the hospitality and great hours we had
together. There are many more to comel!!

YOU, Asa and Elise are always in our hearts! ...and you are always welcome
at the METAL CELLAR!
Stay asyouare... ... but most important of all:
STAY HEAVY I
Georg & Sabrina
Members of TC Griin-Weiss Nikolasse
Stahnsdorf, Germany

&
"

Daniel Brodén, vart ska man
bérja.. vi har mer eller mindre ként
varandra hela livet och han har
varit en mentor for mig sen dag

AN JAMJO tt. Jag har flyttat runt mycket
CYKLA FRAN JAMJO? ett. Jag har flyttat runt mycke

pa grund att min tennis - vilket
har resulterat i manga veckor pa
touren, da ar det extra skont att
veta att man kan komma hem till
nagon “trygghet,’ vilket jag alltid
har kdnt med Daniel. Rent profes-
sionellt betraktar jag Daniel som
ett taktiskt geni, som hade kunnat
coacha méanga ATP spelare om
han ville. Karlskrona &r verkligen
lyckligt lottade som har en sadan

Nér jag forst traffade Daniel Brodén kom han cyklande till Klinteberga fran Jamjo. Va!1?, sa jag, som knappt orkade cykla
fran Bergasa. Men den kondisen hade bade Daniel och klubben nytta av. Han kunde hjdlpa spelsugna i alla dldrar med
deras traning. Vi gldommer aldrig de eviga dusterna med "Prasten”! Och vi vaktmastare uppskattade att lara kdnna en all-
tid glad och hjalpsam junior som var pa anlaggningen hela dagarna.

Jag fick som tranare ocksa uppleva en mycket lttlard och intresserad elev, som blev sa bra att han kunde stélla
upp och ge sin gamle tranare ett dubbel-DM i present. Nar Daniel blivit en lite dldre junior och senior gick han sjalv alla
Blekinges tranar-, domar- och tavlingsledarekurser och kunde géra nytta pa annu fler omraden. Vi hade manga samarbe-
ten, med tréning, kurser, konferenser, tavlingar med mera. Efter vara kurser fortsatte Daniel med det mesta annat inom
traningsvarlden som Tennisforbundet och andra erbjod. Och Daniel ordnade som trénare i Karlskrona TK néstan alla
elever till saliga Blekinge Tennisforbunds alla kurser.

Det var intressant med Daniels elever pa vara kurser. De kunde allt! Oavsett om det gallde tranings- eller tavlingskur- trénare som brinner for sporten s
ser sa hade de redan gatt igenom allt i tennisskolan. Latt och trevligt for kursledaren... Vissa av eleverna kunde ha hallit mycket, ha det gott!
kurserna sjalva och imponerade stort pa kamraterna fran Blekinges andra klubbar. Gustav Hansson

Karlskrona Tennisklubb fick Sveriges bésta tranare — GRATTIS till oss!!! i i _
Mats Thorell, f.d. tréinare och utbildare, numera levande historieberdittare, i KTK nybliven Davis Cup-spelare

16 www.karlskronatk.com FORDEL 3.2019



HEMED

www.heml.se

GARNBORNS
akeri

= BILUTHYRNING s

HAYO

Ragvagen 7 < 371 60 Lyckeby

Hyr ut A-klass minibussar. Boka via telefon 0455-477 72.

www.lilomedia.se

WOVIKg,
o™ Ve

FRITIDSTOMTER AB

Y HOR
FTITHLR

S0 pi LY

19

Telefon: 0457-351 23 « Hemsida: www.carlskronagk.com

AAMEFOTO

FOTOGRAF | ANDERS ERIKSSON

EXPOSEPRINT

HIGH QUALITY LARGE FORMAT PRINTING




NOTERAT

AKTIVITETSKALENDER HOST/VINTER 2019

DATUM ARRANGEMANG FOR VEM?

17 november Mini Maxi Tour For alla deltagare i Tennisskolans mini eller maxigrupper.

22-24 november HEAD Cup Nationell juniortavling.

13 december Juldubbeln For alla medlemmar som spelar med hard boll.

27 december Damernas Mellandubbel Oppen for alla klubbens damer.

28 december Gentlemen Doubles Woodie Challenge Speciellinbjudan eller forst till kvarn p anmalningslistan
krévs for deltagande; laktaren &r dppen for allmanheten.

6—12 januari Klubbmasterskap Oppet for alla medlemmar.

* Med reservation for eventuella datumdndringar pd klubbarrangemang. Hall utkik for mer information om arrangemang pd www.karlskronatk.com.

TRYCKCENTRUM NY HUVUDSPONSOR

Vi valkomnar Tryckcentrum i Blekinge AB som ny huvudsponsor till KTK!
Tryckcentrum tar dérmed Gver ansvaret for trycket av var alskade klubbtidning
Fordel Karlskrona. Samarbetet kdnns extra bra da Tryckcentrum &r ett miljo-
medbvetet tryckeri som kontinuerligt jobbar for att minska utslapps- och avfalls-
mangderna. Tryckcentrums mal &r minsta majliga paverkan av den yttre och
den inre miljon. Fordel Karlskrona trycks darfor numera pa FSC-markt papper,
samt ligger tidningen tillganglig via KarlskronaTK.com for digital spridning.

KTK:ARE PAVIFT
Under september manad hade vi tva KTK-gédng som var pa vift ute pa Europas
tennisbanor:

Ett grabbgdng och nagra damer akte till Nis, Serbien. Som vanligt, god mat,
fint vader och bra tennis. Turneringssegrare av Nis Open blev Petyo Marinov
och Svante Carlsson.

Ett damgang var pa vift i Polen,
Sopot. Aven hér dt de gott, spe-
lade tennis och njot av tillvaron
Sopot Open gick av stapeln och
vinnande par blev Lisa Palme i
par med Ingela Nilsson, som goda
tvaor kom Monika Alriksson och
Helen Hansson.

18 www.karlskronatk.com

MEDALJSKORDEN VAXER

Né&r vi sammanfattar utesdsongen note-
rar vi att KTK har utokat sin medaljskord
med ytterligare tva SM guld under
sommaren.

Vanja Cado spelade hem ett JSM
guld i FD14 tillsammans med Amina
Kadic (Ullevi TK).

Per-Anders Lindeborg spelade hem
ett VSM guld i MD60 tillsammans med
Anna-Carin Mansson (Liding6 TK).

Stort grattis!

T ':.'.. "

PA Lindeborg. Vanja Cado.

LORDAGSTENNIS
NAR: Lérdagar mellan 16:00 - 18:00
PRIS: 80 kr for senior och gratis for juniorer. Har du det nya sdasongskortet inne
sa ar det gratis dven for vuxna. Betala i receptionen innan spelstart.
ANMALAN: Ingen anmélan behévs, bara att dyka upp.

Detta ar en perfekt aktivitet for att tréffa nya spelare och for att fa matchtra-
ning.

Aktiviteten &r 6ppen for alla medlemmar som spelar med hard boll, den kréa-
ver ingen anmaélan, utan det ar drop-in som galler.

En organisator ar pa plats och lagger upp spelplan beroende pa hur manga
som dyker upp och efter nskemal.

Lordagstennisen kommer inte genomforas I6rdagen den 23/11 pga Head
Cup och inte heller den 30/11 pa grund av ldger i hallen. Eventuellt fler avbrott
kommer att rapporteras via hemsidan.

FORDEL 3.2019



CHEFSTRANAREN INFORMERAR

Vi soker tranare till Tennisskolan

Hoéstterminen ar i full
gang och vi har i host fatt
in vildigt manga nya i
Tennisskolan, bade vuxna
och barn.

Tyvéirr har Alexander “Foppa”
Forsberg slutat sin halvtidsan-
stillning, men hjilper tacknamligt
fortfarande till en del pa timbasis.
Charlotte Akesson har gjort come-
back som trinare pa onsdagskval-
larnavilket vi ar glada for. Samtidigt
dr vi anda lite underbemannade pé
tranarsidan, framforalltvissa veckor
da Swante ér tjanstledig pga inter-
nationella domaruppdrag. Vi soker
darfor tranare, framférallt till vux-
engrupper. Omnagon rintresserad
(forutsatt att kompetens finns), el-
ler kinner ndgon som skulle kunna
vara det, hor gérna av er till oss via
mail eller telefon.

Om nagon ar intresserad av ut-
o6kad traning, kontakta oss pé ten-
nisskolans mail.

Nyanmilningar till Tennissko-
lan ér alltid valkomna.

Vi forsoker successivt starta
upp nya grupper, i takt med att vi
far in anmalningar och det finns
tranare och bana tillganglig.

1 i

Daniel Brodén chefstranare Karlskrona TK. Foto: Anders Eriksson, amefoto.se

GOR SAHAR:

1. Gé in pa www.karlskronatk.
com

2. Klicka pé Tennisskolan - Om
Tennisskolan

3. Klcka p& Anmalan till Tennis-
skolan

4. Klicka pa MATCHi

5. Scrolla ner till Kurser — Tennis-
skolan

6. Klicka pa Ansok
7. Fyll i formuléret
8. Klicka pa Skicka in

Lyckas ni inte med det s& maila

anmilan till oss pa tennisskolan@
karlskronatk.com sa hjélper vi er.

Daniel Brodén

-
—q‘“
-~

INFORMATION ELLER FRAGOR,
KONTAKTA TRANARNA:

tennisskolan@karlskronatk.com

Johan “Wille” Wilhelmsson,
wille@karlskronatk.com,
0768-86 71 05

Daniel Brodén,
0768-86 71 04
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